
États Généraux 
du Sport Français

SPORT, CANICULE
 ET POLITIQUE  D'ADAPTATION  

NATIONALE

Sous la Présidence conjointe 
de Madame la Ministre des Sports 

et de Madame la Présidente du CNOSF

Programme officiel proposé par 
L'Agence Nationale Sport et Canicule

ANSC 3ème Direction ministérielle, 2e étage, 1ère porte à droite



Statuts des invités

Présidents de Fédérations

Climatologues

Médecins du sport et urgentistes

Logisticiens et responsables de la sécurité publique

Organisateurs d'événements sportifs

Journalistes sportifs et spécialistes des politiques publiques

Élus des collectivités locales et territoriales

Universitaires

Personnel politique

Cadres du Ministère des Sports

Direction générale des pompiers

Cadres de grandes sociétés d'assurance



Thème des États Généraux

La canicule n'est plus un aléa ponctuel. Elle est devenue une condition structurelle de 

la pratique sportive en France. Les vagues de chaleur s'intensifient, s'allongent, se 

multiplient, et affectent désormais toutes les dimensions du sport : la santé des 

pratiquants, la sécurité des compétitions, la gestion des infrastructures, l'économie 

des événements, la formation des éducateurs, et la responsabilité des institutions. 

Les États Généraux du Sport Français ont pour mission d'apporter des réponses à ces 

défis majeurs en réunissant des acteurs clés capables d'élaborer une politique 

nationale d'adaptation du mouvement sportif au changement climatique.

L'objectif est double : comprendre les impacts physiologiques, thermiques, logistiques 

et organisationnels de la chaleur extrême et construire des réponses opérationnelles 

pour les fédérations, les clubs, les collectivités et les organisateurs d'événements. 

Il s'agit d'anticiper les transformations des calendriers et les formats des 

compétitions, de repenser les protocoles de sécurité, d'adapter les équipements, de 

protéger tous les pratiquants, et de garantir la continuité des compétitions dans un 

contexte climatique générant des contraintes inédites. 

Ces États Généraux poseront les bases d'une nouvelle politique sportive nationale 

capable de donner au sport français les moyens de son développement en contextes 

climatiques et thermiques défavorables.

La Ministre des Sports                                                                 La Présidente du CNOSF



PROGRAMME

Premier jour  
Comprendre la canicule : science, santé, risques

CONFÉRENCES

109h00 – 09h30

Ouverture officielle : Le sport 
français face au défi climatique par 

la Ministre des Sports et la 
Présidente du CNOSF

2 09h30 – 10h30

Physiologie de l'effort en 
conditions extrêmes : ce que la 
chaleur change dans le corps 

humain (Intervention de médecins 

du sport)

310h45 – 11h45

Climat 2030–2050 : projections 
des vagues de chaleur en France 

et impacts sur les pratiques 

sociales (Intervention de 

Climatologues)

4 12h00 – 13h00

Les sports les plus exposés : 
endurance, sports de plein air, 
sports et d'eau libre (Analyses 

croisées fédérations / experts 

santé)

514h30 – 15h30

Canicule et santé publique : 
protéger les pratiquants  

(Interventions de Médecins, 

collectivités, fédérations)

TABLE RONDE 1 

16h00 – 17h15

Comment adapter les 
compétitions en phase 
caniculaire ? 

TABLE RONDE 2 

17h30 – 18h45

Informer dans 
l'urgence : rôle des 
médias sportifs 

TABLE RONDE 3

19h00 – 20h00

Les clubs en première 
ligne : quelles 
responsabilités, quels 

moyens, ?



Deuxième jour 
Adapter les organisations : infrastructures, logistique, 

sécurité, événements

CONFÉRENCES

109h00 – 10h00

Infrastructures sportives 

résilientes : climatisation, 

matériaux, ventilation, surfaces 

intelligentes (Interventions de 

logisticiens, architectes, 

collectivités)

2 10h15 – 11h15

Gestion de crise : comment 

sécuriser un événement en cas de 

canicule sévère ? (Organisateurs 

d'événements, Direction nationale 

des pompiers)311h30 – 12h30

Repenser les calendriers sportifs : 

décalages horaires, saisons 

inversées, compétitions nocturnes 

(Présidents de fédérations)
4 14h00 – 15h00

Technologies d'adaptation : 

capteurs thermiques, monitoring, 
IA prédictive (Experts innovation, 

cadres sportifs)

TABLES RONDES 4-5-6 (à partir de 16h)

16h00 – 17h15
Les grands 

événements : quelles 

obligations nouvelles 
pour les organisateurs 

et les fédérations ?

17h30 – 18h45
Sport amateur et 

sport professionnel : 

deux réalités, une 
même urgence 

thermique

19h00 – 20h00
Financer l'adaptation : 

État, collectivités, 

sponsors, assurances



Troisième jour 
Construire la nouvelle politique nationale : 

gouvernance, prospective, engagement

109h00 – 10h00
Prospective 2050 : le sport 

français dans un climat extrême 

(Interventions de climatologues et 

d'experts en prospective)

2 10h15 – 11h15
Gouvernance et responsabilité : 
rôle des fédérations dans 

l'adaptation climatique 
(Intervention de présidents et de 
représentants des assurances)

3ANES)11h30 – 12h30
Sport, éthique et équité : la chaleur 
modifie-t-elle la performance et la 

compétition ? (Interventions de 
cadres sportifs)

4 14h00 – 15h00
Mobiliser les territoires : plans 

locaux d'adaptation et innovations 
régionales (Interventions d'élus 
locaux )

Tables rondes 7-8 (à partir de 16h)

16h00 – 17h15
Vers une stratégie nationale 
d'adaptation : propositions des 
fédérations

17h30 – 18h45
Former les cadres su sport : nouvelles 
compétences pour un sport en climat 
extrême

19h00 – 20h00
Discours de Clôture 

 
Déclaration officielle 

des États Généraux 2026 
du Sport Français 

Ministre des Sports - Présidente du CNOSF


